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CURSO DE ESPAGIRIA Y ALQUIMIA INTERNA 

PRESENCIAL Y WEBINAR 2026 

A lo largo del camino, comprenderás que cada planta, cada preparación y cada símbolo tienen algo que 
revelarte. Porque la Espagiria no solo sana el cuerpo: también toca el Alma y eleva el Espíritu. 

Tema Trabajo práctico Alquimia Interna 

PRIMER SEMINARIO 

Cosmología hermética, los principios, 
los elementos y las fuerzas del 
Universo, su despliegue y cualidades. 

El trabajo con el alambique. 
Destilación de un aceite 
esencial y hidrolato  

• Nociones sobre alquimia 
interna. 

• Alineamiento/coherencia 

SEGUNDO SEMINARIO 

Los 15 criterios de la naturaleza, Los 
principios elementos y 
fuerzas en el ser humano. Los 
temperamentos hipocráticos. 
Prácticas 

• Preparación del mercurio 
por fermentación. 

• Preparación de una 
circulación 

Alquimia espiritual. 
Meditación por los 7 
planetas 

TERCER SEMINARIO 

El ciclo de la vida y la muerte, el molde 
vital o "sahu". 
Estudio profundo de Saturno y Júpiter. 

• Preparación de la Sal. 
Lixiviación calcinación 

• Conjunción. 

Meditación interior y 
meditación exterior 

CUARTO SEMINARIO 

Estudio profundo de Marte, Sol y 
Venus. Estudio del Espíritus 
Mundi, espacio y tiempos sagrados. 

‘Spiritus vini’. Destilación del 
vino y su rectificación 

La putrefacción 

QUINTO SEMINARIO 

Estudio profundo de Mercurio y Venus. 
Estudio de los días 
lunares. Introducción a los ciclos 
biológicos 

Elaboración de una tintura 
por cohobación (Método 
Soxhlet) 

Los siete pecados 
capitales 

SEXTO SEMINARIO 

Estudio del Reino Vegetal desde la 
Espagiria, introducción a 
la signaturización vegetal. Prácticas. 

Signaturización vegetal  

 

 
 

Baños de bosque 
alquímico 
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SÉPTIMO SEMINARIO 

Introducción a la Astrología 
Hermética, cálculo del 
temperamento natal según la carta 
natal, aplicaciones. Prácticas 

Destilación 4 x 3 Interpretación propia carta 
astral 

OCTAVO SEMINARIO 

Fundamentos de la Astrología Médica 
y Espagiria. Correspondencia entre 
planetas, signos zodiacales y órganos. 

• Principios alquímicos (Sal, Azufre, 
Mercurio) aplicados al cuerpo 
humano.  

Exaltación por circulación 
rápida 

Interpretación propia carta 
astral II 

NOVENO SEMINARIO 

Terapéutica espagírica, la sanación 
por lo semejante, aspectos 
emocional y espiritual de las fuerzas. 
La corrección del temperamento. 
Sanación por los sentidos y el aliento 

Trabajo con el agua Conectar con las energías 
telúricas por radiostesia. 

DÉCIMO SEMINARIO 

Higiene espagírica, los alimentos, 
profundización en los días 
lunares y su relación con las plantas. 
Introducción a los remedios 
vegetales. Sonidos sanadores, 
introducción a la Teúrgia. 

Realización de una 
Quintaesencia 

El elixir de la larga vida y la 
reintegración universal 

LABORATORIO  

Captación del Spíritus Mundi y 
preparación de un "agua Lustral". 
Separación de los tres principios de 
una planta y animación de la sal. 
Elaboración de varios remedios 
espagíricos en grado creciente 

Realización de un magisterio 
espagírico 

Vivenciar el nigredo, el 
albedo y el rubedo en la 
naturaleza 

 

 

 


